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Vorwort

Das Jahr 2014 brachte manches Neue, einiges Negatives,
aber auch viel Positives. Das Jahr 2014 stand unter dem
Druck, keine endglltigen Zusagen fir Zuschisse der
Stadt Trier vorliegen zu haben. Dazu missen erst einmal
Ziel- und Leistungsvereinbarungen mit der Verwaltung des
Jugendamtes abgeschlossen werden. Das zieht sich aber
noch bis in das Jahr 2015 hinein. Bei der Verwaltung des
Kreises Trier-Saarburg beantragte Zuschisse fir die
Fachstelle ,Lichtblick® und andere unserer Aktivititen,
lassen weiterhin auf sich warten.

Unter diesen Vorzeichen wurden trotzdem viele Projekte
durchgefuhrt. Dies wurde vor allem durch Spenden
unseres Fordervereines mdglich. Ohne die Unterstitzung
und die fleiBige Arbeit die dort geleistet wird, ware unser
Verein nicht mehr in der Lage fur die Kinder Stunden der
Freude und der Ablenkung anzubieten und ihnen fir die
Zukunft mehr Selbstbewusstsein zu schenken.

Geplant ist, auch 2015 wieder alle praventiven Projekte
aus 2014 durchzufiihren. Dies wird jedoch nur durch den Einsatz zusatzlicher Mittel mdglich
sein.

Kirzungen des Ministeriums bei der Forderung des Ehrenamts und die oft seit Jahren
eingefrorenen Fordermittel anderer offentlicher Stellen machen immer grof3ere Anstrengungen
notwendig, um unsere Angebote aufrecht zu erhalten.

Auch dem zusatzlichen Engagement des Ehrenamtes ist es zu verdanken, dass Angebote, wie
der begleitete Umgang, das Kinder-und Jugendtelefon, der Krankenhausbesuchsdienst und die
Malgruppe durch- und weitergeflihrt werden kénnen. Besonders beim begleiteten Umgang wird
der Bedarf immer groBer und wir freuen uns, dass unser ,Kinderzeit-Café“ erste Erfolge
aufzeigen kann.

Gefreut haben wir uns Uber die Vorstandsbesuche aus Kaiserslautern und Frankenthal, die sich
in unserem Haus ,Meine Burg“ umgeschaut haben, um sich Anregungen fir die eigene Arbeit
mitzunehmen.

Wir sind stolz darauf, dass wir ein hervorragendes, engagiertes Team haben, das
zusammenhalt und dafiir sorgt, dass so viele Kinder wie moglich bestmoglich in unserem Haus
Hilfe und Gehor finden. Dank zahlreicher Fortbildungen und Kooperationen bleiben wir immer
auf dem neuesten Stand und tun alles um das Leben ,unserer® Kinder ein wenig besser zu
machen.
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1. Fachbereiche und Mitarbeiter

1.1 Ehrenamtlicher Vorstand und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter

Geschaftsfuhrender Vorstand:

Bruno Worst Vorsitzender

Monika Passek stellvertr. Vorsitzende
Ute Weiersbach stellvertr. Vorsitzende
Erika Moersdorf Schatzmeisterin

Weiterer Vorstand:

Aurelia Bartels Beisitz
Elke Boné-Leis Beisitz
Annemie Klein Beisitz
Marion Lauer Beisitz
Ulrike Zell Schriftfiihrerin

Weitere Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter:

Andrea Fortsch-Hufner Ansprechpartnerin fir Elternkurse/-coaching
Yvonne Gouverneur Telefonische Rechtsberatung

llona Heise Kunstlerische Leitung der Malgruppe
Adelheid Peck Leitung Krankenhausbesuchsdienst

Wilma Schad-Zweybriicken Offentlichkeitsarbeit

Claudia Tesdorf Medienbeauftragte

1.2 Hauptamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Begleiteter Umgang:
Saskia Tillmanns Diplom-Psychologin, Psych. Psychotherapeutin(VT) in Ausbildung

Beratungsstelle:
Clarissa Schmithiisen Diplom-Padagogin / Dipl. Sozialarbeiterin, Supervisorin (DGSv)

Fachstelle ,Lichtblick®:
André Oldenburg Dipl. Sozialpadagoge / Sozialarbeiter
Melanie Wladimir Heilpadagogin (bis 31.12.2014)

Kinder- und Jugendtelefon:
Tanja Demarty (bis 31.03.2014)
Birthe Hilmes Dipl. Padagogin (ab 17.03.2014)
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Kinderschutzdienst:
Inka Desing Dipl.-Psychologin, zertifizierte ,insoweit erfahrene Fachkraft"

Kirsten Erdtmann Dipl. Padagogin, approbierte Kinder- u. Jugendlichenpsycho-
therapeutin (TP/AT), zertifizierte ,insoweit erfahrene Fachkraft*

Anja Meine Diplom-Padagogin, zertifizierte ,insoweit erfahrene Fachkraft®,
abgeschl. Ausbildung in klientenzentrierter Gesprachsfihrung,
Ausbildung zur Traumatherapeutin, Weiterbildung in Gestalt-
padagogik

Beate Walgenbach-Anheier Diplom-Padagogin, zertifizierte ,insoweit erfahrene Fachkraft®,
gesprachstherapeutische  Grundausbildung, Familien- und
Traumatherapeutische Ausbildung

Verwaltung:
Birgit Hofmeister Industriekauffrau
Eva Rassau Burokauffrau

1.2.1 Fortbildungen
= Seminarwoche: Jugendliche mit komplexen Traumatisierungen. Diagnostik—
Verstehensmodelle-Behandlung, Prof. Dr. med. A. Streeck-Fischer, im Rahmen der
Lindauer Psychotherapiewochen
Qualitatssicherung
Wadchentliche Intervisionen
Regelmafige Fachteam- und GrofRteamsupervisionen
KSD-Regionalgruppentreffen
Jahrestagung der Kinderschutzdienste

1.2.2 Arbeitskreise (AK)

=  AK ,Frihe Hilfen“ der Stadt Trier

= AK gegen sexualisierte Gewalt an Minderjahrigen in der Stadt Trier und im Landkreis
Trier-Saarburg

= AK ,Jungenarbeit®

= AK Kinder, Jugendliche und Familien des lokalen Bindnisses fir Familien e.V. in der

Verbandsgemeinde Saarburg

AK Psychotraumanetzwerk Trier

AK Sexualitat und Behinderung Trier

AK , Trennung und Scheidung“ der Stadt Trier

Ausbildung fur Ehrenamtliche Mitarbeiter im ambulanten Kinderhospizdienst

Landes-AK ,Begleiteter Umgang®

Liga-Treffen in Mainz

Netzwerk ,Kinderrechte”

Netzwerk ,Familienbildung® Trier, AK Familienkom(m)pass

Netzwerk Trauerbegleitung der Stadt Trier

Regionaler AK ,Suchtpravention® Trier/Trier-Saarburg

Regionalgruppentreffen der Kinderschutzdienste RLP

RIGG Treffen der ,Insoweit erfahrenen Fachkrafte nach §8a“ der Stadt Trier und des

Kreises Trier-Saarburg
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2. Berichte
2.1 Bericht des Vorstands

211

Personalien

Nach Frau Tanja Demarty, die das KJT kurzzeitig koordinierte, hat nun Frau Birthe
Hilmes seit dem 17.03.2014 die Leitung/Koordination tibernommen.

Zum 31.12.2014 schied Frau Melanie Wladimir auf eigenen Wunsch nach kurzer Zeit
bei uns aus der Fachstelle ,Lichtblick” aus. Wir bedanken uns bei Ihr fur die geleistete
Arbeit und wiinschen fir ihre weitere private und berufliche Zukunft alles erdenklich
Gute.

Frau Adelheid Peck betreut seit dem Juni 2014 die Gruppe des Kinderbesuchsdienstes
im Klinikum Mutterhaus der Borromé&erinnen und ist Ansprechpartnerin fir die Belange
des Besuchsdienstes zwischen Krankenhaus und Kinderschutzbund.

Frau Claudia Tesdorf halt als Medienbeauftragte des Vereines die Kontakte zu den
Medien aufrecht, Uberwiegend die zur schreibenden Zunft und ist Ansprechpartnerin fur
Veroffentlichungen zu Projekten und anderen Aktivitaten auch innerhalb des Vereines.

Allen wiinschen wir in neuen Aufgabengebieten viel Glick und Erfolg.
Gleichzeitig bedanken wir uns ganz herzlich fur die geleistete Arbeit und Unterstiitzung sowie
fur die uns zur Verfligung gestellte personliche Freizeit.

2.1.2

Mitgliederversammlung 2014

Am 26.03.2014 fand die Mitgliederversammlung in unserem Hause ,Meine Burg® statt.
Nach den Berichten zu den Aktivititen des Jahres 2013 und zu den Finanzen wurde der
Vorstand einstimmig entlastet.

2.1.3 Statistik

Die Mitgliederzahl belief sich am 31.12.2014 auf 410 Personen.

Das Ehrenamt hat auch in 2014 wieder Vorbildliches geleistet.
In Zahlen heil3t das:

ehrenamtliche Stunden Vorstand: 2.364,00
ehrenamtliche Stunden Ehrenamt: 13.784,50

Alle geleisteten ehrenamtlichen Stunden :  16.148,50

Die in jeder Hinsicht ,ausgezeichneten“ jungen Menschen des
Friedrich-Wilhelm-Gymnasiums, die sich in der Gruppe der
»Helfenden Hande“ einbringen, haben sich bei den
unterschiedlichsten Aktionen zu Gunsten des Kinder-
schutzbundes fur die verschiedensten Aufgaben engagiert und
ebenfalls viele Stunden ihrer Freizeit zur Verfligung gestellt.
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2.1.4 Projekte / Aktivitaten

Projekt ,Meine Burg*

Zum Jahresbeginn wurden die vorgesehenen
Akustikplatten in verschiedenen Raumen
montiert. Das fiihrte zu einer merkbaren
Verbesserung in Bezug auf den Schallschutz
im Hause. Das gute Ergebnis lasst uns daran
denken, auch in weiteren Raumen diese
MaRnahme durchzufiihren, sofern die
erforderlichen Gelder zur Verfiigung stehen.

In unserem Malraum wurden Magnetwande angebracht, so dass unsere kleinen Kinstler ihre
Werke aufhdngen und ausstellen kénnen. Uber ,Meine Hilfe zahlt* gesammelte Spenden
konnten zur Anschaffung eines Maltisches verwendet werden, der den Kindern weitere
Moglichkeiten bietet, ihrer Kreativitat freien Raum zu lassen.

Projekt ,Fahrzeugkauf*

Im Januar 2014 konnte die Ubernahme unseres neuen Fahrzeuges durch die Fa. Hess, Euren,
fir uns erfolgen. Dank einer privaten Spende und einer Inzahlungnahme des
Vorgéangerfahrzeuges konnte eine fast vollstandige Deckung des Kaufpreises erzielt werden.

Projekt ,Trier aktivim Team* (TAT), Engagement Tag 2014

Im Oktober wurden trotz Regenwetter die Aktionen im Rahmen des Engagement Tages
durchgefuhrt, fir die wir uns beworben hatten.

Dazu zahlten das Baum- und Heckenschneiden unter der Aufsicht von Herrn Neukirch vom
Forstamt Trier sowie die Reinigungsarbeiten im Hause ,Meine Burg“, vorrangig dessen
Fenster, durch viele Helfer der Porta-Workers unter der Leitung von Frau Ginther.

Weitere Projekte

Mit grofRer Unterstitzung durch unseren Forderverein konnten, organisiert und betreut von
unseren hauptamtlichen Mitarbeitern/Innen, wieder interessante Projekte durchgefiihrt werden.
Es waren teilweise bekannte, aber auch einige neue Aktivitaten dabei:

= Tagesfahrt zum ,Haus der Sinne“ in Freudenburg bei Wiesbaden

= _Hundeflhrerschein® mit Therapiebegleithunden fur Madchen/Jungen, KiBu u.
Brauneberg

Madchenwochenende in Kell

Mehrtagige Reittherapie fiir Madchen in Hockweiler

Theaterworkshop im KiBu

Wanderung mit Ziege Rudiger durch die Teufelsschlucht bei Irrel

Aktionstage unter dem Motto ,Starke Kids® in Hermeskeil

Medienarbeit

Durch den Einsatz von Claudia Tesdorf als Medienbeauftragte konnte sich der
Kinderschutzbund durch viele Veréffentlichungen in seiner Auflendarstellung weiter
verbessern. Viele Veranstaltungen und Projekte wurden in Berichten bekannt gemacht und
Aufrufe zur ehrenamtlichen Mitarbeit fanden ein gutes Echo. Die Arbeit wird auch zuklnftig in
den Netzwerken eine weitere und damit grof3ere Verbreitung finden.
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Weitere Highlights

Am 06.09.2014 fand die Gala der ,Round Tabler” zum 20jahrigen Bestehen statt.

Unter dem Prasidenten Herrn Martin Herz fand ein toller Abend mit einer Versteigerung zu
Gunsten der Fachstelle ,Lichtblick® statt, bei der aus unserer Sicht besonders Herr Axel
Friedrich zu erwéhnen ist. Durch seinen Einsatz als Auktionator trieb er die Mitbietenden
derartig an, dass es einen hohen Betrag als Erl6s zu vermelden galt.

Auf dem erstmalig in dieser Form abgehaltenen Weihnachtsmarkt in Zurlauben wurde an einem
Stand des DKSB unter Mithilfe vieler ,Helfenden Hande* ein in seiner Gréle rekordverdachtiger
Honigkuchen gegen Spenden an viele Unterstutzer abgegeben.

Ebenfalls rekordverdachtig war der Erlés an dem Glihweinstand der ,Rotarier* in der
Simeonstrasse, bei dem sich seitens des Kinderschutzbundes besonders Familie Moersdorf
auf vielfaltige Weise einbrachte.

2.1.5 Finanzen

Jahresbericht des Schatzmeisters

Der Haushalt des Vereins hat ein Gesamtvolumen von 401.970,59 €. Er gliedert sich in drei
Bereiche: den Kinderschutzdienst, die Fachstelle ,Lichtblick und den Kinderschutzbund mit
allen anderen Leistungen.

Im Bereich des Kinderschutzdienstes betragen die Kosten 144.547,05 €. Diese werden zum
Grofdteil von der Stadt Trier, dem Kreis Trier-Saarburg und dem Land Rheinland-Pfalz
getragen. 9,7% der Ausgaben musste trotz aller Zuschiisse in diesem Jahr der Verein aus
Eigenmitteln selbst tragen.

Die Finanzierung der Fachstelle ,Lichtblick“ mit einem Bedarf von 70.418,96 € erfolgte zu 28%
durch den Zuschuss der Stadt Trier (19.200 €). Mit der Durchfiihrung vieler Aktionen konnten
so viele zweckgebundene Spenden gesammelt werden, dass wir fur dieses Angebot zum
Jahresende sogar ein Plus von 6.986,58 € verzeichnen kénnen.

Fir die sonstigen Leistungen des Vereins mit einem Ausgabenvolumen von 197.304,47 €
erhielten wir 22% der Kosten von der Stadt Trier, knapp 14% vom Kreis Trier-Saarburg und
5,4% Landesmittel des Ministeriums als Ehrenamtszuschuss. In der Férderung des Ehrenamts
machen sich die groRen Kirzungen von 25% gegentber dem Vorjahr durch das Ministerium
beim Ehrenamtszuschuss bemerkbar. Weitere Kiirzungen in diesem Bereich sind angekundigt.
Leider steigen dagegen die Anforderungen an unsere Mitarbeiter standig. Einsparungen bei
Supervisionen oder Fortbildungen sind deshalb undenkbar.

GroRere Investitionen in diesem Jahr waren das neue wirtschaftlichere und flexiblere Auto, das
sehr oft zum Einsatz kommt und der Einbau der Dammplatten fir den Larmschutz, die den
erwinschten Erfolg zeigten. Beide Investitionen konnten dank grof3ziigiger Spenden
durchgefuhrt werden, ohne den laufenden Haushalt zu belasten.

Mit der Stadt Trier haben wir einen zuverlassigen Partner bei der Finanzierung. Die Stadt will
die tariflichen Lohnerhéhungen in Zukunft einbeziehen, dass diese Mehrkosten in Zukunft
abgefedert werden. Die Ziel- und Leistungsvereinbarungen mit der Stadt Trier befinden sich auf
einem guten Weg, auch wenn wir hier noch einige Verhandlungen vor uns haben.

Die Vereinbarungen mit dem Kreis sind weitaus schwieriger. Die Zuschisse sind seit Jahren
eingefroren. Die beantragten Zuschusse fur die Fachstelle ,Lichtblick® bleiben kommentarlos
aus.
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Der Haushalt des Jahres 2014 schlielt insgesamt mit einem leichten Defizit von 10.299,73€.
9% der bendtigten Eigenmittel konnten somit nicht erwirtschaftet werden. Dies ist angesichts
des in jedem Jahr héheren Bedarfs an Eigenmitteln trotzdem ein sehr gutes Ergebnis.

Die Eigenmittel setzen sich zusammen aus Mitgliedsbeitragen, Buf3geldern und Spenden. Wir
bedanken uns herzlich bei allen, die sich um die Beschaffung dieser Gelder kimmern und bei
denen, die diese Mittel im Jahr 2014 zur Verfligung gestellt haben.

Weitere finanzierte MalRnahmen

fur das Kinder- und Jugendtelefon (KJT):
3 Fortbildungen, Supervision, eine Ausbildung fir Beraterinnen am Telefon, die Teilnahme an
der Mitgliederversammlung ,Nummer gegen Kummer*

im Bereich des Begleiteten Umganges (BU):
interne Teambildungsprozesse

beim Krankenhausbesuchsdienst:
1 Fortbildung, Supervision fir 2 Gruppen

bei der Leitung des Kurses ,Starke Eltern - Starke Kinder *:
2 Elternkurse abgeschlossen, 1 Elternkurs begonnen, Teilnahme am Regionaltreffen

im Bereich der hauptamtlichen Mitarbeiterinnen:
FortbildungsmaRnahmen, Fortbildungstage und die Teilnahme an Arbeitskreisen, Regional-
treffen, Bundestagungen, Fachtagen und Supervisionen

Fachstelle ,Lichtblick"

Die in 2013 eingerichtete halbe Stelle wurde in 2014 wiederum nur durch Eigenmittel finanziert.
Von dieser Zeichensetzung hatten wir uns eine vor Jahren bereits zugesicherte Finanzierung
durch die Verwaltung des Jugendamtes des Kreises versprochen. Leider hat sich das bis zum
heutigen Zeitpunkt, trotz weiterer Antragsstellung unsererseits, nicht erfullt.

Ab dem 01.01.2015 ist diese halbe Stelle wieder vakant. Uber eine Neubesetzung in diesem
Bereich und die damit verbundene Weiterfinanzierung wird in 2015 neu beraten.

Forderverein des Kinderschutzbundes

Die besondere Unterstiitzung durch unseren Férderverein fand in 2014 ihre Fortsetzung.

An dieser Stelle besonders zu erwahnen ist die Gewinnung der ,Leiendecker Bloas“ als
Schirmherr far den Forderverein. Besonders sei auch das Engagement eines Weltstars Franz
Grundheber genannt.

Unermudlich und zu jeder (un)moglichen Zeit ist auch unsere Elke Boné-Leis aktiv, um die
notwendigen Gelder und bendtigten Mittel zu beschaffen. Dazu gehtren Handys, iPads,
iTunes, Malutensilien, eine Falttheke und ein immer wieder verwendbarer Weihnachtsbaum fir
unser Foyer.
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2.1.6 Ehrungen

Im Mérz wurde anlasslich der Mitgliederversammlung des Landesverbandes Rheinland-Pfalz
durch den Landesvorsitzenden und Stellvertreter des Prasidenten des Bundesverbandes Herrn
Christian Zainhofer an unseren Vorsitzenden Bruno Worst die goldene Ehrennadel des
Bundesverbandes des Deutschen Kinderschutzbundes tberreicht.

Im Juli wurde er zusatzlich mit dem Ehrenamtspreis der Stadt Trier durch den
Oberblrgermeister Klaus Jensen ausgezeichnet.

Ebenso wurden Frau Adelheid Peck und Herr Reinhold Dauns mit der Uberreichung einer
Urkunde durch den OB flr ihr ehrenamtliches Engagement geehrt.

Im Rahmen der Aktion ,Respekt!” des Trierischen Volksfreundes wurde die Besuchsgruppe des
Klinikums Mutterhaus der Borroméerinnen im September zum Monatssieger gewahlt. Damit ist
die Teilnahme an der Endrunde zur Wahl fir den TV-Ehrenamtspreis des Jahres verbunden,
die zu Beginn des Jahres 2015 durchgefthrt wird.

Eine Ehrung wurde dieser Gruppe bereits im September zum 20jahrigen Jubilaum ihres
Bestehens durch das Krankenhaus zuteil.

Frau Elke Boné-Leis wurde ebenfalls durch die Uberreichung des ,dm-Preises* fir ihr
persdnliches Engagement geehrt.

2.1.7 Dank

Dank an alle Ehrenamtlichen und Hauptamtlichen
des DKSB fur den im Jahre 2014 geleisteten
Beitrag.

Dank an die Verwaltungen der Jugendamter der
Stadt Trier und des Kreises Trier-Saarburg fir die
uns gewahrte Unterstitzung.

Dank an das Ministerium in Rheinland-Pfalz, das
bei der Erflillung unserer Aufgaben mitwirkte.
Danke an die Amtsgerichte Hermeskeil, Mayen, Priim und Trier, das Landgericht Trier und die
Staatsanwaltschaft Trier, die unseren Verein mit Buf3geldern versorgen.

Danke der Dr. Steinhauer Stiftung fir die Finanzierung unseres neuen Fahrzeugs.

Ein groles Dankeschén an die Sparkasse Trier, die Volksbank Trier und die Bank DiBaDu,
durch deren finanziellen Beitrdge viele Projekte erst durchfihrbar waren.

Dank an alle Winzer, Kellereien, Getrankelieferanten, Backer, Metzger und sonstigen Gonner
fur ihre grof3ziigigen Sachspenden.

Besonders erwahnt werden sollen hier Herr Willmanns — McDonalds, der dm-Markt, GW-
Kosmetik, Maria’s Kaffeestlibchen, die Fa. Hess in Euren und die Karnevalsgesellschaft
L,onner ons".

Dank an alle Kinstler, Musiker, Schauspieler und Veranstalter, die sich bei vielen
Veranstaltungen unentgeltlich in den Dienst der guten Sache stellten.

Viele ,Helfende Hande®, die Schilerinnen und Schiller des FWG, waren bei vielen dieser
Veranstaltungen aktiv beteiligt. Auch dafir nochmals herzlichen Dank.

Dank sagen wir der Fima Bosen fur Geldspenden und Sachspenden in Form von Blumen und
Grasern, die das AuRere von ,Meine Burg“ mit verschdnerten.

Danke fur das Rasenméhen, Baum- und Heckenschneiden und Unkrautjaten, insbesondere
auch den Verantwortlichen der Initiative , Trier aktivim Team®.

Danke den verschiedenen Firmguppen, die uns den Erl6s ihrer Aktionen zur Verfigung gestellt
haben.

Danke den Geburtstagskindern, die auf Geschenke verzichtet haben und stattdessen Spenden
gesammelt haben: Glnter Duhr, Irmtraud Ptitz, Hans Rode (t), Hartmut Schror.

Danke den Schilern des AMGs und des FWGs fir die groRzigigen Spenden und das
Engagement zugunsten unseres Vereins.
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Danke fir die grof3ziigigen Spenden von RPR Hilft e.V., der GBT Trier, und der Familie Schén-
Schultes.

Mit vielen Berichten im ,Trierischen Volksfreund® und dem ,Wochenspiegel“ konnten wir auf
unseren Verein und dessen Angebote aufmerksam machen.

Besonders erwahnt sei die Aktion ,Meine Hilfe zahlt“ des ,Trierischen Volksfreundes®, durch
dessen Leserschatt die finanziellen Mittel fir verschiedene Anschaffungen fir ,Meine Burg“ und
die Durchfuihrung von Projekten fur Kinder und Jugendliche zur Verfligung gestellt wurden.
Erwdhnen mochten wir auch die Unterstitzung aller Ehrenamtlichen durch ihre Angehdrigen,
Freunde und Bekannten, fur die Frau Paula Honkanen-Schobert, Mitglied des
Bundesvorstandes, einmal den Begriff der ,Hinteramtler” gepragt hat. Ohne deren Mithilfe bzw.
Duldung ware ein Engagement oft nicht mdglich.

2.1.8 Abschied

Tief betroffen machte uns die Meldung am 09.08.2014, dass Herr Dieter Lintz, Redakteur beim
»1rierischen Volksfreund® (,TV*), bei einem Unfall tédlich verungliickt ist.

Er war fur unsere Belange lange Jahre stets ein verlasslicher Ansprechpartner und ein
einfihlsamer Begleiter, wenn es um die Berichterstattung zu unseren Aktivitdten ging.

Fur eine Aktion des , TV*, bei der es um die Sammlung von Spenden ging, die als Grundlage flr
den Neubau ,Meine Burg®, das heutige Haus des Kinderschutzbundes, diente, stand er uns als
Pate zur Seite.

Dadurch bleibt er untrennbar mit dem Deutschen Kinderschutzbund in Trier verbunden und uns
stets in guter und dankbarer Erinnerung.

2.1.9 Annexe

Im Jahre 2015 feiern der Kinderschutzbund Trier und das Kinder- und Jugendtelefon das
30jahrige und der Kinderschutzdienst sein 25jahriges Bestehen.

Am 21.Juni 2015 ist in und um ,Meine Burg“ ein Fest geplant, zu dem wir unsere Mitglieder
ganz herzlich einladen und viele weitere grof3e und kleine Gaste erwarten.

Fur alle, die ihre Verbundenheit mit dem Kinderschutzbund und seinen Angeboten fur Kinder
und Jugendliche auf andere Weise zeigen wollen, ist an dieser Stelle noch einmal unser
Spendenkonto bei der Sparkasse Trier angegeben:

IBAN : DE17 5855 0130 0000 1322 82
BIC: TRISDE 55

Auf Wunsch wird gerne eine Spendenquittung ausgestellt.
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Auflistung von Terminen des Vorstandes

Interne Treffen:
- Vorstandssitzungen (10)
- Mitgliederversammlung DKSB Trier
- Treffen mit H. Jorg Hausmann (Vorsitzender Forderverein)
- Betriebsausflug (Grevenmacher und Nittel)
- Vorstellung der Vorstandarbeit in KJT-Ausbildungsgruppe
- Weihnachtsfeier beim Kinder- und Jugendtelefon (KJT)
- Weihnachtsfeier beim Begleiteten Umgang (BU)

Regionale Treffen:

- Sitzung Jugendhilfeausschuss Stadt Trier (5)

- Sitzung Jugendhilfeausschuss Kreis Trier-Saarburg (1)

- Treffen mit Vertretern des JA Trier

- Treffen Mitglieder des Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverbandes (DPWV) (6)
- Delegiertenversammlung des Stadtjugendringes (2)

- Treffen mit Vertretern des Klinikums Mutterhaus der Borromé&erinnen

- Teilnahme am Ehrenamtsstammtisch im Café Balduin, MGH

- Netzwerkkonferenz der Jugendamter ,Gemeinsam flr den Kinderschutz* im ERA-C.
- Treffen der Mitglieder des Stadtjugendringes zur Info Uber §72a

- Teilnahme am Netzwerk ,Aktiv gegen Armut®

- Treffen im Rahmen des Netzwerkes ,Familienkompass*

Uberregionale Treffen:

- Landesmitgliederversammlung des Landesverbandes in Mainz

- Tragertreffen der Kinderschutzdienste in Mainz

- Kinderschutztage/Bundesmitgliederversammlung in Koln

- Jahreskonferenz des Landesverbandes (LV) Rheinland-Pfalz in Mainz

- Kassenprifung beim LV in Landau

- Fortbildung ,,Gute Vorstande fir die OV/KV entwickeln und finden® in Mainz

- Treffen ,Lokales Bundnis fur Familie“, Mehrgenerationenhaus (MGH) Saarburg
- Teilnahme beim Aktionsbindnis ,Aktiv gegen Armut*

- Grindungsversammlung des Blndnisses ,Aktiv gegen Armut®

- Plenarsitzung/Mitgliederversammlung im MGH Saarburg

Spenden:
- Spendenibergabe durch Firmlinge aus Greimerath (Fr. Schuh)
- Spendenibergabe durch die Frauengemeinschaft Euren Fr. Hammes)
- Spendeniibergabe durch ,Die Heidweilers®
- Spendenibergabe durch die Fa. Vetra / Quint (Fr. Theresia Sanktjohanse )
- Spendenibergabe anlasslich des 50jahrigen Geburtstages von Herrn Hartmut Schror
- Spendeniibergabe durch RPR1 fur den Kinderschutzdienst in Mainz
- Spendeniibergabe durch die Volksbank in Trier
- Spendenibergabe durch Herrn Kammersénger Franz Grundheber im Max-Planck-
Gymnasium
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Veranstaltungen:

Neujahrsempfang der SPD in den Viehmarktthermen

Buchlesung mit H. Lorang in Hermeskeil

Empfang des Oberburgermeisters Herrn Jensen fur das Ehrenamt
Literatur-Festival in Saarburg

Feier zum 20jahrigen Jubildum des Krankenhausbesuchsdienstes im Mutterhaus
Gala der ,Round Tabler 147“ zum 20jahrigen Bestehen im Nell’s Park Hotel
Vorstellung der OB-Kandidaten beim DPWV im Mehrgenerationenhaus Trier
Herbstfest in ,Meine Burg”

Vernissage einer Fotoausstellung von H. Wolfgang Kern in der Karlsmihle

Vortrag ,Armut macht krank*

Durchfiihrung des Tages der Tat (TAT) durch Forstamt Trier und die Porta-Workers
Abschlussfeier fur Teilnehmer am TAT

Kongress flr ein ,Buntes Trier®

Demografie-Kongress, Akademie der Wissenschaften in Mainz

Preisverleihung an Schulklasse des Humboldt-Gymnasiums Trier (Erstellung eines
Videoclips)

Jubildum (30 Jahre) der Familienberatungsstelle in Trier-Nord

Jubildum ,Pro Familia“

Verleihung Kinderschutzpreis an die Puppenbihne der Polizei (Schloss Waldthausen)
Weihnachtsaktion von IKEA, Saarlouis

Aktion ,Trier spielt"

Baumschule Bosen mit Weihnachtsaktion

L~Sterntaler® Weihnachtsmarkt in Zurlauben

Weihnachtsstand der ,Round Tabler” in der Simeonstrasse

Weihnachtsfeier der Azubis der Westnetz AG

Treffen mit Redakteuren des ,TV*im Verlagshaus

Engagement Tag 2014 (TAT)

Benefizveranstaltungen:

~FeliNi’s Voice Projekt* im Rokokosaal des Kurfirstlichen Palais

-Music meets Poetry“ in Mandern

Konzert mit Ben-Heit-Quartett und Edith van den Heuvel (Karl-Berg-Musikschule)
Konzert mit ,Dreispiellos*

Konzert der Liedermacher im Rokokosaal des Kurflrstlichen Palais

Konzert mit ,Die Heidweilers® in der Kapelle Holzerath

Sonstige Termine:

Interview bei ,City Radio Trier®

Treffen mit H. Fusenig, Fa. Hess (Fahrzeugkauf)
Empfang einer SPD-Delegation

Treffen mit H. Hott (Akustik im KiBu)

Besuch von H. Leibe, OB-Kandidat

Besuch von Fr. Hiltrud Zock, OB-Kandidatin
Besuch des KiBu-Vorstandes aus Kaiserslautern
Besuch des KiBu-Vorstandes aus Frankenthal
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2.2 Berichte und Themen aus den Fachbereichen

2.2.1 Beratungsstelle

Ziel der Beratungsstelle ist es, junge Menschen zu
ermutigen und zu unterstitzen, veranderte und belastende
Lebenssituationen zu verstehen, angemessen darauf zu
reagieren und aktiv damit umzugehen.

Zielgruppe

Das Beratungsangebot der Beratungsstelle  steht
Jugendlichen und Kindern, sowie Eltern, anderen
Sorgeberechtigten und sonstigen Bezugspersonen aus der
Stadt Trier und dem Kreis Trier-Saarburg praventiv und
unterstitzend zur Verfiigung.

Schwerpunkte der Arbeit

Das Angebot umfasst Beratung und Begleitung fur Kinder/Jugendliche, Beratung fir Eltern,
Bezugspersonen, Institutionen; die Beratung in der Schule als praventives und
niederschwelliges Angebot und nach Bedarf, themenorientierte Gruppenangebote fir
Kinder/Jugendliche/Eltern, sowie den kollegialen Fachaustausch mit anderen Institutionen in
Stadt und Kreis.

Kinder, Jugendliche, Eltern und andere Bezugspersonen erhalten Unterstiitzung bei der
Bearbeitung von Fragen in schwierigen Lebenssituationen, u.a. bei Erfahrungen mit Trennung
und Scheidung, Tod und anderen Verlusterfahrungen, Konflikten innerhalb der Familie und
allgemeinen Lebensfragen von Jugendlichen. Gemeinsam werden Wege und Mdglichkeiten
entwickelt, adaquat zu handeln. Dabei sind ihre Starken, Ressourcen und
Ldsungsmoglichkeiten handlungsleitend.

2.2.1.1 Fachstelleneigene Projekte

2014 initiilerte die Beratungsstelle in Kooperation mit dem Netzwerk ,Trauerbegleitung’ und dem
Kino Broadway eine Filmreihe zum Thema ,Tod und Trauer‘. Des Weiteren fand eine
Ausstellung zum Thema ,Kindergrabfelder' in Kooperation mit der Aktion Sternenkinder und
dem Museum am Dom statt.

Von September bis Dezember 2014 bot die Beratungsstelle gemeinsam mit dem Begleiteten
Umgang eine themenzentrierte Gruppe fir Trennungs- und Scheidungskinder an. Das Angebot
umfasste neben zehn Gruppennachmittagen fur die teilnehmenden Kinder von 8-11Jahren,
auch drei Elternabende.

Des Weiteren traf sich einmal monatlich die Gruppe fur verwitwete Mitter. Die Teilnehmerinnen
nahmen sich die Zeit und den Raum, um sich Uber ihre Erfahrungen innerhalb der Familie nach
dem Tod des Ehemanns auszutauschen. Sie unterstiitzten sich darin, einen konstruktiven und
trostlichen Umgang mit dem Tod fir sich und die Kinder zu finden. Gemeinsam verbrachten sie
mit ihren Kindern 1 Familiennachmittag in den Raumen des Kinderschutzbundes.

2.2.1.2 Entwicklung und Trends

In 2014 war bezuglich der Beratungsanliegen ein inhaltlicher Trend beobachtbar. Jugendliche
und Fachkollegen suchten Uberwiegend Beratung zum Thema ,Tod®. Eltern wandten sich eher
mit Fragen zum Thema ,Trennung und Scheidung“ an die Beratungsstelle. Viele junge
Menschen &uf3erten im Rahmen der Beratung den Bedarf nach Austausch mit Gleichaltrigen in
Gruppen.
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In der Schul-, sowie in der Trennungsberatung stellte das Thema ,Migrationshintergrund® eine
besondere Herausforderung dar. Interkulturelle Schulerinnen beschéftigten sich mit der
Gestaltung ihres Lebensalltages und des sozialen Miteinanders. Getrennt lebende Eltern
befassten sich mit der Anforderung, trotz unterschiedlicher Herkunft im Sinne des Kindes
verantwortlich zu handeln.

Ganztagsschule, Freizeitaktivitdten, zeitliche Arbeitsbedingungen der Eltern, und die
Wohnsituation der getrenntlebenden Eltern erschwerten die Terminierung von Beratungen.

Die Mail-Beratung wurde von jungen Menschen genutzt, zum einen als niedrigschwelliger
Einstieg in eine personliche Beratung, zum anderen als nachfolgendes Angebot nach
Beendigung einer langfristigen persénlichen Beratung.

Bei ausreichender fachlicher Beratungskapazitat konnten 2015 weitere themenorientierte
Gruppen fir junge Menschen, ein fachlicher Austausch fur Lehrer in Form von kollegialer
Beratung und Themenabende fir Vater nach Trennung/Scheidung angeboten werden.

2.2.2 Kinderschutzdienst

Der Kinderschutzdienst ist eine vertrauensvolle und schitzende
Anlaufstelle fir Kinder und Jugendliche, die Gewalt erleben
oder erlebt haben. Hier haben sie die Mdéglichkeit, Uber das
Erlebte, Uber Angste, Sorgen, ihre Wiinsche und Bedirfnisse
zu sprechen. Die Mitarbeiterinnen begleiten sie individuell und
suchen gemeinsam nach Auswegen aus der belastenden
Situation. Auch in der begleitenden Arbeit mit den
Erwachsenen, stehen immer das Kind/ der Jugendliche und
das Kindeswohl im Mittelpunkt.

Zielgruppe des Fachbereiches

Das Angebot der Fachstelle richtet sich an Kinder und Jugendliche, die korperliche, seelische
und/ oder sexuelle Gewalt erleben, erlebt haben oder bei denen der Verdacht darauf besteht.
Auch deren Eltern und Bezugspersonen sowie Institutionen, die mit Kindern und Jugendlichen
arbeiten, kbnnen das Beratungsangebot annehmen.

Schwerpunkte der Arbeit und des Angebotes

Der Schwerpunkt der Kinderschutzdienstarbeit liegt auf der Einzelfallarbeit mit Kindern und
Jugendlichen, die Gewalt erlebt haben oder bei denen der Verdacht darauf besteht. Das
Angebot reicht von Aufdeckungsarbeit, Gber Schutz des Kindes vor weiterer Gefahrdung,
Stabilisierungsarbeit im Lebensalltag bis hin zu Entwicklung von Perspektiven. Im Falle einer
Strafanzeige bietet der KSD zudem Prozessvorbereitung und -begleitung an.

Die Fachstelle berat Eltern und Bezugspersonen von Betroffenen und bezieht diese bei Bedarf
in die Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen ein.

Ein weiterer Schwerpunkt der Fachstelle ist die fachliche Beratung anderer Einrichtungen sowie
die Beratungen nach 88 8a und 8b durch ,insoweit erfahrene Fachkrafte“ bei Verdacht auf
Kindeswohlgeféahrdung.

Netzwerkarbeit sowie die Fortbildung und Beratung von Lehrkraften, Erzieherlnnen und
Tageseltern zur Vorgehensweise bei (Verdacht auf) Kindeswohlgefahrdung sind weitere
Bestandteile der Arbeit des Kinderschutzdienstes.
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2.2.2.1 Fachstelleneigene Projekte

2014 setzte der KSD als praventives Angebot fur Kinder im Alter von 9-14 Jahren den
Animationsfilm ,Glaub mir!“ ein. Der Film bietet die Mdglichkeit, in einem geschiitzten Rahmen,
Informationen zum Thema sexueller Missbrauch zu erhalten und gemeinsam dartber zu
sprechen. Er richtet sich sowohl an Betroffene, wie an nicht Betroffene und ermutigt sie
unterstiitzende Beratungsangebote anzunehmen.

2.2.2.2 Entwicklung und Trends

Der KSD Trier wurde 2014 vermehrt wegen § 8a Beratungen angefragt. Diese Anfragen gingen
Uberwiegend von Kindertagesstatten und Schulen aus. Feststellbar ist, dass nach wie vor eine
groRe Unsicherheit beziglich der Vorgehensweise bei Verdacht auf Kindewohlgefahrdung
besteht.

Ebenfalls nahm die Anfrage nach Berichten und Stellungnahmen seitens Jugendamt,
Kriminalpolizei, Sozialpadiatrischem Zentrum, Landesamt fir Soziales, Jugend und Versorgung
im vergangenen Jahr zu.

Neben der Gewaltthematik gab es haufig familiares Konfliktpotential durch Einelternfamilien
(z.B. Uberforderung) oder Stiefelternkonstellationen.

In einigen Fallen war eine regelmaRige, langerfristig kontinuierliche Arbeit nicht moglich. Hier
handelte es sich entweder um Jugendliche, die lediglich bei Bedarf und Problemdruck kamen
oder um wenig kooperative Eltern, die haufig auf Veranlassung des Jugendamtes kamen und
den Rahmenbedingungen der Arbeit nicht Folge leisten konnten oder wollten.

Generell nahmen die Anfragen aus dem Kreisgebiet ab. Vermutlich steht dies in
Zusammenhang mit der Entwicklung der Sozialraumteams, die zuerst einmal versuchen den
Bedarf mit eigenem Personal gerecht zu werden. Fir das Jahr 2015 ist eine Kontaktaufnahme
zu den Sozialraumteams geplant. Es soll die Arbeit des KSD vorgestellt sowie eine
professionelle Erganzung im Bereich der Kindeswohlgefahrdung angeboten werden.

Es ist geplant im Laufe des Jahres 2015 Kontakte zu den ortsansassigen Horten aufzunehmen
und diesen, im Rahmen einer Gruppenstunde, die unterschiedlichen Angebote des
Kinderschutzbundes vorzustellen. Im Anschluss ist eine begleitete Filmvorfiihrung des Films
,Glaub mir!“, mit anschlieBender Besprechung in den Raumen des Kinderschutzbundes
vorgesehen.

2.2.3 Begleiteter Umgang

Das Angebot des Begleiteten Umgangs richtet sich an
Trennungs- und Scheidungsfamilien, in denen das
selbststandige Gestalten und Ausiiben von Umgangskontakten
zwischen Kindern und dem Elternteil, mit dem diese nicht
zusammen leben, nicht gelingt. Der Kinderschutzbund
unterstitzt hier, indem die Besuchskontakte durch qualifizierte
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen begleitet werden. Vorbereitend Begleiteter Umgang
und flankierend erhalten Eltern und — sofern altersangemessen Beratung und Begleitung fir Kinder

- die Kinder Beratung durch die hauptamtliche Fachkraft sowie deren Familienangehbrige
(Projektleitung). Ziel der MaRnahme ist es, eine selbststandige aus Trennungs- und Scheldungsfarmilen.
Umgangsregelung zu erarbeiten.

Zielgruppe

Umgangsberechtigte sind nicht immer Eltern, sondern beispielsweise auch Grol3eltern oder
volljahrige Geschwister, Pflegeeltern und sonstige Bezugspersonen. Es nehmen Kinder und
Jugendliche zwischen 0 und 14 Jahren teil.
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Schwerpunkte der Arbeit

Die Grunde fir die Delegation der MalRnahme sind vielfaltig. Die Mehrheit der Elternpaare
zeichnet sich durch hochstrittiges Konfliktverhalten aus. In den meisten Familien kommen
weitere Belastungen hinzu, beispielsweise vorgefallene Gewalt zwischen den Ex-Partnern,
psychische Erkrankungen oder Sucht. Im Rahmen der Kontakte wird versucht, die Eltern fur
Kind bezogenes Kontaktverhalten zu sensibilisieren. Die meisten Elternpaare haben grof3e
Schwierigkeiten, zwischen Konfliktthemen auf der Paarebene und der Elternebene zu
unterscheiden.

Einen Sonderfall stellen psychisch dauerhaft kranke Elternteile und leibliche Eltern von
Pflegekindern dar. Hier ist in vielen Fallen von vorneherein klar, dass eine selbststandige
Auslibung des Umgangs nicht moglich ist. Ziel ist es dann, einen Schutzraum und neutral
geregelten Rahmen fir eine zuverlassige Umgangsgestaltung im Sinne des Kindes anzubieten.
Zu den besonderen Herausforderungen gehort hier, wenn Eltern phasenweise in ihrer
Beziehungskompetenz gegentiber dem Kind stark eingeschrankt sind, wegen Krankheits- oder
Suchtriickfallen nur unregelmafig teilnehmen konnen oder krankheitsbedingt das eigene
Verhalten gegeniiber dem Kind unzureichend reflektieren kénnen.

Die Mehrheit der Eltern kommt nicht freiwillig, sondern auf Veranlassung von Familiengericht
oder Jugendamt zum begleiteten Umgang. Ein eigenes Beratungsanliegen bringen viele
Klientinnen daher gar nicht mit. Meist ist es im Verlauf der MaRnahme moglich, mit den Eltern
gemeinsame Ziele zu formulieren. Nicht selten fuhrt diese Problematik jedoch zu einem
Abbruch durch einen Elternteil oder durch die Fachkraft, wenn beispielsweise BU-Termine nicht
oder nur sehr unregelmaflig wahrgenommen oder die Teilnahme an Beratungsgespréachen
verweigert wird.

Die MaRnahme wird durch das fir die betroffenen Kinder zustdndige Jugendamt, in der
Mehrheit der Falle nach Beschluss durch das Familiengericht, an den Kinderschutzbund
delegiert.

Unserer Arbeit liegen die ,Standards fur den Begleiteten Umgang“ des Deutschen
Kinderschutzbundes Bundesverband e.V. zu Grunde.

Das Team des Begleiteten Umgangs bestand im Jahr 2014 aus der hauptamtlichen Fachkraft
und 20 ehrenamtlichen Umgangsbegleiterinnen und Umgangsbegleitern. Durch den Einsatz
des ehrenamtlichen Teams ist es uns mdglich, die Kontakte zu familienfreundlichen Zeiten,
insbesondere auch am Wochenende, anzubieten.

Die Umgangsbegleiterinnen werden durch den Orts- und Kreisverband umfassend im Rahmen
einer Ausbildung auf diese Aufgabe vorbereitet und erhalten regelmaRig Fortbildungen. Die
Projektleitung ist fir die Beratungsarbeit mit den teilnehmenden Eltern und Kindern, sowie den
Austausch mit Jugendamtern und ggf. Familiengericht, Gutachtern und anderen beteiligten
Fachkraften verantwortlich. Gestaltungsregeln und MalRnahmen zur Verselbststandigung
werden von Fachkraft und Eltern gemeinsam erarbeitet.

2.2.3.1 Fachstelleneigene Projekte

Eine besondere Herausforderung bei der Gestaltung einer selbststandigen Umgangsregelung
ist fur viele Familien, dass dem/der Umgangsberechtigen keine geeigneten Raumlichkeiten zur
Verfiigung stehen. Dies ist beispielsweise der Fall, wenn der Elternteil weit weg wohnt und ein
Treffen in den Wohnraumen des Kindes aufgrund der Konfliktsituation keine Option darstellt
Die Familien weichen dann notgedrungen auf wenig kindgerechte Orte, wie Einkaufszentren
oder Spielplatze in Fastfood-Lokalen aus.

Der Kinderschutzbund bietet diesen Familien seit Mitte 2014 das Kinderzeit-Café an: An jedem
ersten Samstag im Monat, kénnen unsere Raumlichkeiten und Spielzeuge kostenlos fir
Umgangstreffen genutzt werden. Mitarbeiterinnen aus dem ehrenamtlichen Team sind zur
Unterstitzung anwesend, falls es dennoch zu Konflikten kommen sollte.
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2.2.3.2 Entwicklung und Trends

Fallanfragen im BU zeichnen sich zunehmend durch komplexe Problemstellungen in mehrfach
belasteten Familiensystemen aus. Bei Betrachtung einzelner Falle wird deutlich, was auch in
Gremien wie dem “Landesarbeitskreis Begleiteter Umgang Rheinland-Pfalz® vermehrt diskutiert
und aufgezeigt wird: Der Zeitaufwand fur Vor- und Nachbereitung von Umgangskontakten
einschlieB3lich personlicher und telefonischer Beratungszeit relativ zur begleiteten Kontaktzeit,
nimmt zu. Wahrend im Idealfall Besuchskontakte stattfinden und flankierende Beratung erfolgt,
erleben wir zunehmend Familien, in denen Beratung stattfindet und flankierend ,,ab und zu® ein
Umgangskontakt zustande kommt.

Insgesamt ist die Auslastung des Angebotes sehr hoch. Berufstatigkeit der Eltern und
Ganztagsbeschulung der Kinder sorgen dafiir, dass Wochentage in vielen Familien als Termin
fur regelmafiige Umgangstreffen nicht in Frage kommen. Die durch den Kinderschutzbund
ermdglichten Termine an Wochenenden erfreuen sich daher grof3er Beliebtheit oder sind
mitunter Voraussetzung daflr, dass Umgangskontakte Uberhaupt stattfinden kénnen. Aus
diesem Grund bietet die Projektleitung auch an monatlich einem Samstag Beratungstermine
an, die meist viele Wochen im Voraus vergeben sind.

Es wird in den nachsten Monaten zu den Aufgaben im Begleiteten Umgang zahlen, das
vorliegende Arbeitskonzept zu hinterfragen und gegebenenfalls anzupassen, den Austausch
mit Kolleginnen in anderen Einrichtungen voran zu treiben und zu diskutieren wie eine
adaguate Unterstitzung getrennt lebender Eltern im Sinne ihrer Kinder jenseits der akuten
Konfliktintervention aussehen konnte.

2.2.4 Fachstelle ,,Lichtblick*

Sucht ist eine Familienkrankheit. Sie hat Auswirkungen auf
alle Familienmitglieder. Fur die Kinder gibt es keine
verlasslichen Beziehungen. Es fehlen in der Familie
Leitbilder und Ideale, Geborgenheit und Sicherheit. Sie
leiden in der Regel sehr unter dieser familidaren Instabilitat,
die geprégt ist von emotionaler Kélte, Respektlosigkeit und
mangelnder Forderung. Die Kinder aus suchtkranken
Familien werden in der Fachwelt als die ,Ubersehene
Gruppe“ im familiaren Umfeld der Sucht bezeichnet. Sie . :
haben im Vergleich zu Kindern nicht-suchtkranker Eltern Lichtblic
ein vielfach erhdhtes Risiko, selber suchtkrank zu werden
oder psychische Aufféalligkeiten zu entwickeln.

Die Fachstelle ,Lichtblick® bietet eine Anlaufstelle flir eben diese ,lUbersehenen“ Kinder und
Jugendliche. Sie bietet Hilfe und Unterstitzung auf dem Weg zu einem unabh&ngigen und
suchtfreien Leben.

Zielgruppe des Fachbereiches

Kinder und Jugendliche mit suchtkranken Elternteilen (Altersstruktur ca. 6-18 Jahre), Eltern,
andere Bezugspersonen und Multiplikatorinnen.

Schwerpunkte der Arbeit und Angebote

Der Unterstitzungsbedarf der einzelnen jungen Menschen war auch 2014 sehr individuell und
unterschiedlich. Neben der Suchterkrankung eines oder beider Elternteile, brachte die
Zielgruppe zahlreiche weitere Risikofaktoren mit. Schulprobleme, soziale Schwierigkeiten im
Umgang mit Gleichaltrigen und familidre Konflikte machten eine intensive, langfristige und
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regelmafige Begleitung, auch Uber das Jahresende 2014, notwendig. Die wachsende Fallzahl
macht den Bedarf einer spezifischen Unterstitzung sehr deutlich. Durch das
gemischtgeschlechtliche und interprofessionelle Fachteam der Fachstelle konnte eine
individuelle Begleitung gewahrleistet werden. Neben der Thematisierung der beschriebenen
Risikofaktoren lag auch 2014 der Fokus der Unterstitzung auf einer niedrigschwelligen
Beziehungsarbeit und Begleitung. Der zeitlich unbegrenzte, kindszentrierte Ansatz der
Fachstelle erlaubt es dem Fachpersonal als kontinuierlicher, erwachsener Ansprechpartner mit
Vorbildfunktion zur Verfigung zu stehen und auch andere jugend- oder kinderrelevante
Themen lebensweltbezogen zu bearbeiten. Die familiare Situation der Kinder und Jugendlichen
steht dabei immer im Fokus, so dass die gemeinsamen Termine genug Raum flr die
Auseinandersetzung und Reflektion der Biographie bieten. Gemeinsam werden somit LOsungs-
und Starkungsstrategien erarbeitet.

Neben der Beratung und Einzelfallhilfe fir Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten
Familien liegt der Fokus der Fachstelle auf der Gruppen- und Projektarbeit. 2014 wurde neben
der Jugendgruppe (14-18 Jahre) auch eine Gruppe fur jungere (7-13 J.) initiiert. Bei
gemeinsamen freizeitpadagogischen Aktionen hatten die jungen Menschen die Mdbglichkeit,
andere Kinder/Jugendliche kennen zu lernen, die in einer ahnlichen familidren Situation sind,
wie sie selbst. Das Tabuthema ,Sucht in der Familie® konnte so in einem geschitzten Rahmen
thematisiert und reflektiert werden.

Weitere Schwerpunkte der Fachstelle sind Elternarbeit, der Austausch mit Netzwerkpartnern
sowie suchtpraventive Aktionen in Schulen oder bei Infoveranstaltungen und Praventions-
projekten in kooperierenden Einrichtungen.

2.2.4.1 Fachstelleneigene Projekte

Mit der Adolph-Kolping-Kindertagesstétte  Hermeskeil wurde bereits 2013 ein
Kooperationspartner gefunden, der einen groRen Unterstltzungsbedarf fir einige Kinder der
Einrichtung anmeldete. Somit wurde das Projekt ,Starke Kids“ etabliert, zu dem die Mitarbeiter
der Fachstelle ,Lichtblick* das erste halbe Jahr 2014 im zwei-wdchigem Rhythmus in die Kita
gefahren sind, um dort mit zwei Gruppen Ubungen zur Starkung des Selbstvertrauens mit
suchtpraventivem Charakter durch zu fuhren. Da dieses Projekt von der Einrichtung, sowie den
Kindern und Eltern sehr gut angenommen wurde, wurde das Projekt im November 2014 mit
einer neuen Gruppe erneut in Hermeskeil, diesmal als Blockwoche, durchgefihrt.

Ein weiteres, prozessorientiertes Projekt fand im August 2014 mit Jugendlichen aus der
,Lichtblick“-Gruppe statt. Die Jugendlichen produzierten gemeinsam mit dem Fachpersonal
einen Comic, dessen Geschichte sich aus eigenen, selbsterlebten Situationen der
Herkunftsfamilien zum Thema ,Alkohol in der Familie“ ableitete. Die Teilnehmenden hatten
dabei die Gelegenheit, sich untereinander Uber dieses Tabuthema auszutauschen um dieses
dann lebensweltorientiert und kreativ mit Hilfe der neuen Medien (ein iPad mit der Software
,Ccomic Life“) umzusetzen.

Daruiber hinaus fanden 2014 diverse Projekttage wie z.B. die Aktionstage ,Bunt statt blau® oder
.Easi“ statt, bei der die Fachstelle ,Lichtblick“ mit Schilergruppen Ubungen im Rahmen der
Suchtpravention durchfihrte.

2.2.4.2 Entwicklung und Trends

Im Laufe des Jahres 2014 wurde immer deutlicher, wie wichtig die neuen Medien und sozialen
Netzwerke fir junge Menschen geworden sind. Der Einsatz von Diensthandys erleichterte die
Arbeit der Mitarbeiterinnen sehr, indem sie mobil Kontakt zum Klientel halten und den
Austausch in Plattformen wie Facebook oder WhatsApp gewéhrleisten konnten.

Die Netzwerkarbeit wurde auch 2014 weiter ausgebaut. Immer mehr Einzelfalle werden
zusatzlich von einer Sozialpadagogischen Familienhilfe begleitet, was einen regelméafligen
Austausch zum Auftragsclearing zwischen den Padagoginnen der einzelnen Tréager und der
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Fachstelle ,Lichtblick” unabdingbar macht. Die wachsende Netzwerkarbeit ist ein deutlicher
Indikator dafur, dass die Falle umfangreicher und zeitintensiver werden.

Die Projektarbeit in Hermeskeil sowie diverse neue Fallanfragen aus dem Kreis Trier-Saarburg
machten aulerdem deutlich, wie hoch der Bedarf eines Unterstitzungsinstrumentes fir Kinder
aus suchtbelasteten Familien im landlichen Raum ist. Es ist angestrebt, die Kooperation mit der
Adolph-Kolping-Kindertagesstatte auch im Jahr 2015 weiterzufihren und auszubauen.

2.2.5 Kinder- und Jugendtelefon

Seit seiner Grindung im Jahr 1985 ist das Kinder- und
Jugendtelefon (KJT) eine stark frequentierte Anlaufstelle Kinder- und
fir Madchen und Jungen. Im Schutz der Anonymitéat Jugendtelefon
sprechen die Anruferinnen und Anrufer am KJT haufig
zum ersten Mal Uber ihre ganz persdnlichen Probleme,
Gedanken und Gefiuihle. Dabei nehmen sich geschulte frescal

116111

unterstiitzt durch die EACMAIEF-C-CUL il

Beraterlnnen immer die notwendige Zeit, auf die Fragen Deutsche Telekom
und Probleme einzugehen und aktivieren so die Kinder
und Jugendlichen, eine eigenstandige Losung zu finden.

Der Orts- und Kreisverband unterstitzt als Trager des Standortes Trier das deutschlandweite
kostenlose Beratungsangebot der Nummer gegen Kummer.

Das Team des KJT bestand im Jahr 2014 aus der hauptamtlichen Fachkraft als Projektleitung
sowie 34 ehrenamtlichen Beraterinnen am Telefon.

Von Juni bis Anfang Dezember 2014 absolvierten 10 angehende Beraterlnnen die mehr als 80
Stunden umfassende Ausbildung zur ehrenamtlichen Kraft am KJT und unterstitzen seitdem
das bestehende Team.

Seit dem Safer Internet Day am 09. Februar 2010 ist das KJT offizielle Helpline fir Websorgen.
Um den Anforderungen des KJT als offizielle Helpline gerecht zu sein, wurde in 2014 eine
diesbezigliche Schulung in die Ausbildung integriert.

Im Rahmen der seit Dezember 2008 bestehenden EU-Rufnummer wurden deutschlandweit die
Beratungszeiten des KJTs durch die Nummer gegen Kummer auf montags bis samstags, 14-
20:00 Uhr erweitert. Der Standort Trier bietet weiterhin die neuen Dienstzeiten in vollem
Umfang an. Durch das grof3e ehrenamtliche Team ist es mdglich, zu den meisten Zeiten das
Telefon doppelt zu besetzen.

Fur die Beraterlnnen werden regelmafig Fortbildungen angeboten. Im Jahr 2014 fanden
Fortbildungen zu den Themen ,Missbrauch“ und ,Mobbing“ statt. In einer weiteren Fortbildung
konnten sich die Beraterinnen mit dem Umgang mit Test- und Scherzanrufen
auseinandersetzen.

Fur die erfahrenen, wie auch fur die neuen Beraterinnen konnte jeweils monatlich eine
Supervision angeboten werden.
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2.2.5.1 Fallverlauf und beobachtbare Entwicklung

Aufgrund des Charakters des Kinder- und Jugendtelefons ist die langfristige Beobachtung einer
Entwicklung nicht mdglich. Viele Jugendliche rufen nur einmal an. Bei wiederholten Anrufen ist
es selten, dass sie mit demselben Berater sprechen.

Als Beispiel dienen die Notizen einer Beraterin Uber ein Beratungsgesprach mit einem
13jahrigen Jungen.

23.05.2014 ca. 14:30 bis 15:00

Ein Junge (ca. 13 Jahre alt) ruft an, weil er sich in der Schule mit jemandem geprigelt hat und
deshalb bestraft wurde. Er wurde von einem Mitschiler als ,Hurensohn® beschimpft, daraufhin
ist er ausgerastet und hat sich mit dem anderen Jungen geprugelt, weil es ihn besonders in
Rage versetzt, wenn seine Mutter beleidigt wird. Er wurde von Lehrer herausgegriffen und in
den sogenannten ,Trainingsraum® geschickt worden, der andere Junge wurde nicht bestraft. Zu
so einem Vorfall ist es wohl seit Februar schon 3-4 Mal gekommen und er weil3 jetzt nicht
mehr, was er machen soll. Auf meine Nachfrage, was denn ein ,Trainingsraum® sei, sagte der
Junge, dass es in seiner Schule (in Niedersachsen) Ublich sei Schiler mit Disziplinproblemen in
einen separaten Raum zu schicken, in dem sie Uber ihr Fehlverhalten nachdenken und einen
Aufsatz daruber schreiben sollen. Dies soll wohl normalerweise unter der Aufsicht einen
Lehrers erfolgen, aber wenn gerade kein anderer Lehrer Zeit hat, kommt es wohl auch vor,
dass der Schiler in diesem Raum ganz alleine sitzt. Der Junge berichtet, dass er keine Lust
hatte alleine in dem Raum zu sitzen und dann wohl einfach nach Hause gegangen ist.

Er berichtet weiter, dass er das Gefiihl hat aufgrund seines Migrationshintergrundes haufiger
als andere Kinder bestraft zu werden und so den ,Trainingsraum® schon 6-7 Mal von innen
gesehen hat. AuBerdem hat er grol3e Angst auf die Hauptschule geschickt zu werden, da er
schlechte Noten hat. Urspriinglich war er wohl auf dem Gymnasium und befindet sich jetzt in
der 6. Klasse auf der Realschule. Wenn er auf die Hauptschule muss, sagt er, will er lieber
wieder in seine Heimat, den Kosovo, zurick.

Ich habe ihm dann geraten, seinen zuné&chst Klassenlehrer anzurufen, sich zu entschuldigen
und ihm zu erklaren, warum er heute einfach abgehauen ist. Den Klassenlehrer direkt
anzusprechen, erschien mir besser, als sich am nachsten Tag die Standpauke in der Schule
anhoren zu muissen. Au3erdem kann er so dem Lehrer, mit dem er vorher noch nie tber so
etwas gesprochen hat, auch erklaren, dass er grof3e Angst hat noch weiter abzurutschen und
auf die Hauptschule zu miuissen. Vielleicht findet sich ja da eine gemeinsame L&sung.
AulRerdem hielt ich es fiir eine gute Idee ihm vorzuschlagen doch auch das Gesprach mit den
Eltern zu suchen und ihnen von seinen Sorgen und Angsten zu berichten, was ihm zwar zuerst
komisch vorkam, er dann aber doch ganz gut fand. Meine Vorschlage hat der Junge gut
aufgenommen und in der Absicht aufgelegt sofort seinen Klassenlehrer anzurufen und abends
mit den Eltern zu sprechen.

2.2.5.2 Entwicklung und Trends

Das KJT ist nach wie vor eine erste Anlaufstelle fur viele Kinder und Jugendliche. Allerdings
lasst sich ein Rickgang der Anruferzahlen verzeichnen, der sich vermutlich darauf
zurickfihren lasst, dass den Kindern und Jugendlichen in der heutigen Zeit auch andere
Kanale wie z.B. das Internet offenstehen, auf denen sie Informationen und Hilfe finden kénnen.
Um dem weiterhin existierenden Bedarf gerecht zu werden, wird in 2015 eine neue
Ausbildungsgruppe starten. Des Weiteren ist zu Uberlegen, wie auf die Entwicklung zu
reagieren ist. Hier stehen neben dem Austausch mit den anderen Standorten die
Offentlichkeitsarbeit und eine evtl. Erweiterung des Angebots durch Wiederaufnahme der
Email-Beratung zur Diskussion.
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2.2.6 Krankenhausbesuchsdienst

Seit 1993 gibt es den Krankenhausbesuchsdienst im
Kinderschutzbund Trier.
Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen betreuen kranke Kinder,
die wahrend ihres Aufenthaltes keinen Besuch bekommen.
An den Werktagen verrichten die Frauen vormittags und
nachmittags ihren Dienst auf drei Kinderstationen des
Klinikums Mutterhaus der Borromdaerinnen in Trier. Es wird
gespielt, gebastelt, vorgelesen, erzahlt, zugehért und
manchmal gesungen oder getrostet:

die Frauen sind einfach da, wenn sie von den kleinen

Patienten gebraucht werden.

Im Jahr 2014 betreuten 27 Frauen an sechs Tagen in der
Woche kranke Kinder auf den Kinderstationen Onkologie,
Chirurgie/ HNO und Padiatrie.

Die Mitarbeiterinnen gehen jede Woche oder im 14-tagigen Rhythmus nach Plan zum Dienst
auf die Stationen. In der Regel erstreckt sich eine Betreuung tber zwei Stunden.

Im Jahr 2014 wurden von 27 Ehrenamtlichen etwa 542 Betreuungen geleistet. Lediglich im
August fand keine Betreuung statt, da aufgrund von Renovierungsarbeiten die Stationen
zusammengefasst wurden und unsere Hilfe nicht benétigt wurde.

Die Gruppe wird von einer ehrenamtlichen Mitarbeiterin geleitet, die die Betreuungen
koordiniert, den Dienstplan erstellt, neue Mitarbeiterinnen einarbeitet, Informationen weiterleitet,
den Kontakt zum Kinderschutzbund und zur Pflegedienstleitung pflegt. In den regelmafig
stattfindenden Sitzungen des erweiterten Vorstands informiert die Leiterin des
Krankenhausbesuchsdienstes den Vorstand des Kinderschutzbundes tber Vorkommnisse und
Vorhaben.

Die Mitarbeit im Krankenhausbesuchsdienst setzt die Mitgliedschaft im Kinderschutzbund
voraus. Es wird die Bereitschaft zur zuverlassigen Ubernahme der Dienste auf den Stationen
und die regelméalige Teilnahme an den Supervisionen erwartet, ebenso die Teilnahme an
angebotenen Fortbildungen. Neue Mitarbeiterinnen hospitieren etwa drei- bis viermal bei
erfahrenen Mitarbeiterinnen und entscheiden erst danach, ob sie diesen Dienst verrichten
wollen.

In 2014 gab es eine Jahresfeier der Kinderchirurgie und eine Fortbildung im Krankenhaus.
In einer schon gestalteten Feierstunde wurden wir vom Krankenhaus fur 20 Jahre
Besuchsdienst geehrt.

2.2.7 Malgruppe

Die Malgruppe wird von der Malerin llona Heise geleitet und
von einem Psychologiestudenten und vier Psychologie-
studentinnen unterstitzt (alle ehrenamtlich).

Der Gruppe gehéren zehn Kinder an, im Alter von 4-6 Jahren.
Die Gruppe trifft sich wochentlich einmal. Um den einzelnen
Kindern gerecht zu werden, wird die Leiterin in den jeweiligen
Malstunden von zwei Praktikanten/  Praktikantinnen
unterstitzt. Je nach Thema und der gewahiten
Umsetzungsform kann auch die Besetzung des Teams durch
vier Betreuer erforderlich sein. Vier Kinder bendtigen
besondere Aufmerksamkeit.

HAL@QUV?E
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Die Kinder werden mit verschiedenen Maltechniken vertraut gemacht, um ihre Kreativitat zu
fordern und zu entwickeln. Sie haben die Moglichkeit, sich Uber das Malen mit
Alltagsproblemen auseinanderzusetzten, das Miteinander zu lernen, ihre speziellen
Bedurfnisse und Fahigkeiten zu erkennen, sowie andere Hilfsmittel im Bereich des
gegenseitigen Austauschs und ggf. der Konfliktlésung einzusetzen. Ganz wichtig ist dabei ein
vertrauensvoller Rahmen, der sich beim Geschichtenlesen, Spielen und mit zuséatzlichen
Aktivitaten entfaltet.

RegelmalRig wird das Erfahrene durch das Betreuungsteam reflektiert und in der weiteren
gemeinsamen Arbeit mit den Kindern bertcksichtigt.

2.2.8 Rechtsberatung fur Kinder und Jugendliche

schon seit 2001 bietet der Trierer Kinderschutzbund e. V. eine
Rechtsberatung fur Kinder und Jugendliche an. Jeweils am
ersten Mittwoch des Monats in der Zeit von 18:00 — 19:30 Uhr
wird der Anschluss 0651/999366-200 — aus technischen Griinden
leider nicht geblUhrenfrei — von einer Rechtsanwaltin/
Fachanwaéltin fir Familienrecht besetzt.

Da die Mitarbeiterinnen des KJT haufig mit Fragen konfrontiert
werden, die Uber die all-gemeine Lebensberatung hinausgehen
und besondere Fachkenntnisse erfordern (teilweise handelt es
sich hierbei um Rechtsfragen), wird das Projekt Rechtsberatung
fur Kinder und Jugendliche als wichtige und sinnvolle Erganzung
zum KJT erachtet.

Der Schwerpunkt der Fragestellungen liegt im Bereich Jugendstrafrecht, Unterhalt und
Umgangs - bzw. Sorgerecht. Besonders haufig wird Uber die

Wahrnehmung des Umgangsrechtes beraten, z.B. mit der Frage, ob das Kind/der Jugendliche
sich gegen Besuche beim anderen Elternteil verwehren kann.

Daneben spielt die Durchsetzung der Rechte des Jugendlichen gegen die eigenen Eltern — z.B.
im Zusammenhang mit elterlichen Sanktionen oder Unterhalt — eine grof3e Rolle in der
Beratung.

Oft wird der Kontakt zur telefonischen Rechtsberatung durch — erwachsene — Dritte (z.B.
Verwandte, Lehrer) hergestellt, die versuchen, im Auftrag des Kindes tatig zu werden und Hilfe
zu erhalten. Erfreulicherweise kann in etwa zwei Dritteln der Félle allein durch die telefonische
Erstberatung die Rechtsfrage weitestgehend geklart werden. In den dbrigen Fallen wird
zumindest eine Erfolg versprechende, weitere Vorgehensweise aufgezeigt, d.h. die
Kontaktaufnahme mit einer konkreten Stelle des Jugendamtes oder die Inanspruchnahme
anwaltlicher Hilfe — hier mit der Méglichkeit der sog. Beratungshilfe — empfohlen.

2.2.9 Offentlichkeitsgruppe

Die Offentlichkeitsgruppe wird seit ihrer Griindung 1994 von einer
ehrenamtlichen Mitarbeiterin geleitet. Die Planung der einzelnen

Deutscher

Veranstaltungen geschieht in Zusammenarbeit mit vier weiteren KINDER
Ehrenamtlichen. Bei gréReren Veranstaltungen werden bei Bedarf SCHUT?Z
zusatzlich Personen zur Unterstlitzung angesprochen. Die Gruppe 3 BUND

trifft sich in unregelmaliigen Abstanden zur Vorbereitung und i v

Planung o6ffentlicher Aktionen.
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Ein Schwerpunkt der (")ffentlichkei.'_[sarbeit liegt darin, die Aufgaben und Hilfsangebote des
Trierer Kinderschutzbund in die ,Offentlichkeit® zu tragen und den Blrgern der Region zu
vermitteln.

Aktivitaten in 2014

.Kinderfest im Palastgarten* Bastelangebot und Beteiligung von ,Minas Hot Dog*.

»1rier spielt“ Bastelangebot vor der Rappelkiste

,Weltkindertag“ gemeinsame Planung und Durchfihrung mit anderen Einrichtungen der
Kinder- und Jugendhilfe. Veranstaltung auf dem Kornmarkt.

.Bauernmarkt Hermeskeil“. Unterstitzung der AWO - Vorstand Herr Irsch - beim
Verkauf von Wurst und Kuchen zu unseren Gunsten.

yoterntaler Weihnachtsmarkt®, Unterstitzung des Fordervereins beim Verkauf von
Honigkuchen und Kinderpunsch in Zurlauben.

,Baumschule Bosen“ basteln von Weihnachtskarten in der Vorweihnachtszeit an zwei
Wochenenden. Der Verkauf von Essen und Getrénken war zu unseren Gunsten.
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3. Kinderschutzbundprojekte

3.1 Ferienprojekte

3.1.1 Hundefiihrerschein:

Im Jahr 2014 fanden insgesamt drei Hundefuhrerscheine statt, davon ein ,Kleiner” und zwei
,Grofe“. Im ,Kleinen Hundefiuhrerschein“ erlernten Kinder (8-12 Jahre) Grundlagen im Umgang
mit Hunden. An den zwei ,,GroRen Hundeflihrerscheinen konnten Kinder teilnehmen, die 2013
bereits den ,Kleinen® bestanden hatten und somit das Erlernte anwenden und vertiefen.

Unter Anleitung eines externen Teams (DogTher) kamen verschiedene speziell ausgebildete
Therapiebegleithunde zum Einsatz. Innerhalb von jeweils funf aufeinanderfolgenden Tagen
lernten die Kinder zunachst theoretische Grundlagen tber Anatomie, Fellpflege, Ern&hrung und
Korpersprache von Hunden, um danach praktisch mit ihnen zu arbeiten. In den
Gruppenlbungen ging es darum, eigene Grenzen zu splren und zu setzen, auf die Tiere und
andere Kinder Rucksicht zu nehmen sowie Ldsungen fiur komplexe Aufgaben gemeinsam zu
erarbeiten. Diese Ubungen ermdglichten es den Kindern zu erfahren wie wichtig, Mut,
Verantwortung fir das eigene Handeln und eigene Grenzen sind.

Der Abschlusstag fand in der Naturakademie in Brauneberg statt. Dort wurden gemeinsam
weitere Ubungen auf dem Gelande durchgefiihrt und die Kinder erhielten nach einer kleinen
LPrufung® ihren Hundeflhrerschein. Je nach Wetterlage wurde am Lagerfeuer gegessen.

Fur das Jahr 2015 sind zwei weitere ,Hundefluhrerscheine” geplant.

3.1.2 Therapeutisches Reitprojekt:

Im Jahr 2014 wurde zum wiederholten Mal ein reittherapeutisches Projekt durchgefihrt. An drei
Tagen in den Sommerferien hatten Kinder die Gelegenheit, auf einem kleinen Pferdehof in der
Néahe von Trier mit Pferden in Kontakt zu kommen, sie zu pflegen, zu reiten und zu versorgen
und Erfahrungen u.a. in den Bereichen Selbstbewusstsein, Korper- und Sinneswahrnehmung,
Durchsetzungsvermdgen, Vertrauen und Selbstvertrauen zu machen.

3.1.3 Theaterworkshop ,,Ferien in Fantasien*

Im Oktober 2014 hatten 12 Kinder im Alter zwischen 8 und 12 Jahren die Moéglichkeit, unter
Anleitung der Schauspielerin  Kathrin  Perone, verschiedenste Schauspiel- und
Improvisationstechniken kennen zu lernen. In dem einwdchigem Workshop erlernten die Kinder
Sprech- und Koérpertibungen, die sie dann am Abschlusstag in einem selbst erdachten
Theaterstiick, kostiimiert und vor Publikum, im Kinderschutzbund ausprobieren konnten.

3.2 Tages-und Wochenendprojekte

3.2.1 Madchenfreizeit:

Das Angebot richtet sich an Madchen im Alter zwischen 8-12 Jahren und bietet ein
gemeinsames Erleben von Alltagsstrukturen in einer fremden Umgebung mit einer Gruppe
Gleichaltriger. Es geht um Austausch, Kommunikation und Kooperation, Starken der
Selbststandigkeit und der Selbstsicherheit, Erfahrungen und Erlebnissen in einem neuen
Erfahrungsfeld, um Personlichkeitsbildung und um Freude am Ausprobieren.

3.2.2 Fahrt nach Wiesbaden:

Die Fahrt zum Schloss Freudenberg bietet Eltern, Elternteile, Kindern und Jugendlichen ein
Eintauchen in neue Sinneserfahrungen- und Erlebnisse. Uberwaltigende Klangerlebnisse im
Gong-Raum, physikalische Experimente, BarfuBpfad, Dunkelkammer, Dunkel-Café,
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Baumhorchen, Holzklettergeruste, Stockbrot.....Generationslbergreifende und gleichzeitig
Generationsverbindende Angebote, die immer wieder auch die Uberwindung eigener Grenzen
fordern und selbstwertstarkend wirken.

3.2.3 Ziegenwanderung mit Rudiger und Anton:

Eine Erlebniswanderung fir Kinder bis 12 Jahre mit zwei groRen Ziegenbdcken durch die
Teufelsschlucht in Ernzen. Dieses Angebot umfasst den Bereich der Naturerfahrung mit
Felsenklettern, vorsichtigem Verhalten an Felshabhangen, Hohlenklettern und Erforschen der
eigenen Grenzen. Hinzu kommt der ungewohnte Umgang mit den uns begleitenden Ziegen
(Rangordnung, Grenzen der Tiere achten, respektvoller Umgang mit den Tieren, Fittern der
Tiere), die Integration in eine Gruppe und die Orientierung an der Gruppe. Wichtig fur die
Kinder sind das gemeinsame Essen und der Erfahrungsaustausch.

3.3 ,,Starke Eltern - Starke Kinder®*

2014 fanden 3 Elternkurse ,Starke Eltern - Starke Kinder®"“ unter der
Leitung von Elke Behrendt-Gernert und Cornelia Spahn-Hartl statt.
Die Teilnehmerzahl belief sich auf 8 bis 12 Personen, welche aus der
standig fortlaufenden Warteliste im Kinderschutzbund, der Homepage
und der Mund-zu-Mund Propaganda rekrutiert wurden.

Erfreulich war die nahezu regelméaRige Teilnahme am Kurs und der
Wissensdurst der Teilnehmer. Immer wieder wurde der Bedarf an
weiterfihrenden Abenden angemeldet. Das Einfuhren eines
Bonusabends, welcher in einem lockeren Rahmen mit gemdtlichem
Beisammensein eine Rickschau und Zusatzfragen beinhaltete,
wurde dankend angenommen. Manche Teilnehmer treffen sich im
privaten Rahmen weiter und grundeten Gruppen zum internen
Austausch.

3.4 Systemisches Elterncoaching

Die am Coaching teilnehmenden Eltern kommen teilweise aus den Elternkursen, den
Vortragsabenden oder auf Empfehlung anderer Eltern oder Personen.

Die Coachings beinhalten bis zu 5 Termine und werden von Andrea Fdrtsch-Hifner, Cornelia
Spahn-Hartl und Elke Berendt-Gernert abgehalten.

3.5 Vortrage

2014 wurden von Andrea Fortsch-Hifner 4 Vortragsabende zum Thema "Grenzen setzen" mit
dem Film "Wege aus der Brullfalle" angeboten und durchgefiihrt. Die Abende waren jeweils
komplett ausgebucht und die Nachfrage war und ist nach wie vor sehr grof3.

Allgemeines
Praventive Elternbildung im Kinderschutzbund und dessen Fachlichkeit unterlagen 2014 einer
standigen Nachfrage, sowohl privat als auch institutionell.
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4. Statistik

4.1 Beratungsstelle

Im Jahr 2014 nahmen insgesamt 162 Menschen die verschiedenen Beratungsangebote der
Beratungsstelle wahr.

Beratungen in der Beratungsstelle:

14 Kinder und Jugendliche, 58 Eltern und andere Bezugspersonen, sowie 13 Vertreterinnen
verschiedener Institutionen.

61 Personen, davon 11 Ansprechpartnerinnen aus Schulen und anderen padagogischen.
Institutionen, kamen aus dem Stadtgebiet Trier.

22 Personen, davon 2 Ansprechpartnerinnen aus Schulen, kamen aus dem Kreisgebiet Trier-
Saarburg und 2 Personen von aul3erhalb.

Insgesamt wurden 73 Beratungen in der Beratungsstelle durchgefiihrt, 50 Kurzberatungen (bis
zu 3 Beratungskontakten) und 23 intensive Beratungen, davon 2 E-Mail Beratungen, (mehr als
3 Beratungskontakte).

Die Kurzberatungen wurden in Anspruch genommen von 34 Frauen, 10 Mannern, 12
Ansprechpartnerinnen verschiedener padagogischer Institutionen (u.a. Hort, Schule,
Jugendeinrichtungen)

Die intensiven Beratungen wurden in Anspruch genommen von 12 weiblichen Jugendlichen im
Alter von 8 — 18 Jahren, zudem von 10 Mittern, 5 Vatern, 1 anderen Sorgeberechtigten und 1
sonstigen Bezugsperson.

8 Beratungsverlaufe erfolgten in einem Zeitraum bis zu 6 Monaten, 5 Beratungsverlaufe
zwischen 6 und 12 Monaten und 10 Beratungsverlaufe dauerten langer als ein Jahr.

14 Beratungen wurden 2014 beendet, 9 Beratungen werden 2015 weitergefihrt.

Beratung in der Schule

Insgesamt nahmen 48 Schilerinnen der Keune-Grundschule, 23 Jungen und 25 Madchen, der
Klassenstufen 2 - 4 das Angebot des Kinderschutzbundes ,Beratung in der Schule® in
Anspruch. An 33 Beratungsvormittagen fanden 198 Beratungseinheiten (1 Einheit ca. 25 Min)
statt. Die Gespréache teilten sich auf in

= 154 Gesprachseinheiten mit einem Schiler oder einer Schilerin

= 24 Gesprachseinheiten mit jeweils 2 Schilern/Schilerinnen und

= 20 Gesprache mit mehr als 2 Schiilern/Schulerinnen ( 4 kleine Gespréachsgruppen in

unterschiedlicher Zusammensetzung).

5 Jungen und 6 Madchen nahmen bereits 2013 das Gesprachsangebot in Anspruch.
7 Madchen und 4 Jungen wurden intensiv beraten/unterstitzt (zwischen 5 und 17 Beratungs-
einheiten).

Weitere Gespréche

Mit 7 Lehrerinnen, der Schulleitung der Schule und der Schulsozialarbeiterin wurden insgesamt
25 Gesprache gefuhrt. Hinzu kamen 6 Schiler-Lehrer—Gesprache sowie 5 Eltern—Kinder—
Gesprache. 3 Eltern nahmen nach der Beratung ihres Kindes in der Schule fir sich die
Beratungsstelle des Kinderschutzbundes in Anspruch.

Themenarientierte Gruppenarbeit
Es nahmen 22 Personen die Angebote wahr.
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Gruppe fur verwitwete alleinerziehende Mutter

6 Mitter kamen 1x im Monat fir ca. 2 Stunden in den Raumen des KSB zusammen.
Gemeinsam verbrachten sie mit ihren Kindern 1 Familiennachmittag in den Raumen des
Kinderschutzbundes.

3 Familien kamen aus der Stadt-, 3 Familien aus dem Kreisgebiet.

Gruppe fir Kinder aus Trennungs- und Scheidungsfamilien

Dieses Angebot wurde in Zusammenarbeit mit der Kollegin des Begleiteten Umgangs geplant
und durchgefihrt.

6 Kinder im Alter von 8 — 11 Jahren, 3 Jungen und 3 Madchen, kamen an 10 Nachmittagen
zusammen.

Fur die betreffenden Eltern wurden neben Einzelgesprachen 3 Elternabende angeboten.

5 Familien kamen aus dem Stadt-, 1 Familie aus dem Kreisgebiet.

Aus der Gruppe fur verwitwete alleinerziehende Miitter, sowie der Gruppe fur Kinder aus
Trennungs- und Scheidungsfamilien heraus entwickelten sich fur das Jahr 2015 weiterer
Beratungsbedarf einzelner Eltern bzw. Kinder innerhalb der Beratungsstelle.

Zeitumfang der Beratungen
Insgesamt fielen ca. 600 Stunden fur Beratung an.
Davon waren
= 330 Stunden fir intensive Beratungen und Kurzberatungen,
= 170 Stunden fur Beratung in der Schule
= 100 Stunden fir die Beratung in Gruppe fiur verwitwete alleinerziehende Mutter und der
Gruppe fur Kinder aus Trennungs- und Scheidungsfamilien

4.2 Kinderschutzdienst

Im Jahr 2014 bearbeiteten die Mitarbeiterinnen des KSD insgesamt 201 Falle (vgl. 2013 — 196
Félle). Davon kamen 29% aus dem Kreis- (2013 — 35%) und 67% aus dem Stadtgebiet (2013 —
61%). 4% der Anfragen stammten aus anderen Landkreisen wie z.B. Bernkastel-Wittlich, die
Uber keinen eigenen KSD verfiigen. In diesen Fallen wurden lediglich Kurzberatungen und
Clearings vorgenommen.

Beratungsarbeit

Von den 201 Beratungen wurden 54% als Kurzberatungen (2013 - 55%) und 46% (2013 - 45%)
als langerfristige Beratungen/Begleitungen durchgefuhrt. Etwa die Halfte der langerfristigen
Beratungen wurde aus dem Vorjahr ibernommen. Von den 201 Beratungen im Berichtsjahr
waren 86% Fallberatungen, 6% Fachberatungen und 8% Beratungen nach 88a/88b. 83% der
Fachberatungen wurden von Institutionen und Mitarbeiterinnen aus der Stadt Trier angefragt.
Fast alle Anfragen nach einer Beratung durch eine ,Insoweit erfahrene Fachkraft nach §8a“
stammten ebenfalls aus der Stadt Trier, lediglich eine Anfrage kam aus dem Kreisgebiet.

Verteilung der Geschlechter, Migration, Alter, Kontext

Bei 61% der in 2014 vom KSD begleiteten Kinder/Jugendlichen handelte es sich um Méadchen.
Davon hatten 33% einen Migrationshintergrund. 76% der Madchen waren wegen sexueller
Gewalt oder dem Verdacht darauf beim KSD angebunden. Zusatzlich wurde ersichtlich, dass
die Belastung durch familidre Problemlagen auch in diesem Jahr auffallend hoch war. Die
betreuten Madchen waren zwischen 6 und 21 Jahren alt. Der Altersschwerpunkt lag im Bereich
der 12-15-Jahrigen.

In 2014 stieg die Anzahl der vom KSD betreuten Jungen deutlich an.
Bei 13% der betreuten Jungen lag ebenfalls ein Migrationshintergrund vor. Auch in der
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Jungenarbeit des KSD lag der Schwerpunkt der Arbeit eindeutig auf erfolgter oder vermuteter
sexueller Gewalt (60%). Auch hier zeigte sich bei den weiteren Problematiken die Belastung
durch familiare Problemlagen. Der Altersschwerpunkt der Jungenarbeit lag bei den 6-12-
jahrigen.

Erstattung von Anzeigen

In mehr als 25% der begleiteten Falle wurde 2014 entweder vor oder wahrend der Betreuung
durch den KSD eine Anzeige erstattet. Von den Strafanzeigen wurden etwa die Halfte durch
die Eltern eingeleitet und knapp 20% durch die Betroffenen Kinder und Jugendlichen selbst.

Sonstiges

Am haufigsten kooperierten die Mitarbeiterinnen des KSD mit den Jugendamtern, Schulen und
Kindertagesstatten.

Die Fallzahl der von Ubergriffen unter Kindern und/oder Jugendlichen Betroffenen sank im
Vergleich zum Vorjahr um ein Drittel (von 14 auf 10).

4.3 Begleiteter Umgang

Im Jahr 2014 waren 26 Familien an den Begleiteten Umgang beim Kinderschutzbund
angebunden.

15 Falle wurden durch das Jugendamt der Stadt Trier an den Kinderschutzbund delegiert, 9
Falle durch das Kreisjugendamt Trier-Saarburg, 2 Féalle durch andere Jugendamter. In 13
Fallen erfolgte die Delegation nach Anordnung durch das Familiengericht.

Bei 7 Familien kam es zu einem Abbruch der MaRhahme in der Vorbereitungsphase. Grinde
hierfir waren Weigerung mindestens eines Elternteils, an der MalRnahme teilzunehmen (4)
oder eine Veranderung des Bedarfs, sodass eine Inanspruchnahme nicht mehr erforderlich war
(3).

Die folgenden Daten beziehen sich auf die dbrigen Familien, in denen tatsachlich
Umgangskontakte begleitet wurden.

Verteilung der Geschlechter

Es nahmen 14 Madchen und 11 Jungen am Begleiteten Umgang teil. In 7 Familien handelte es
sich bei dem umgangsberechtigten Elternteil um die Kindesmutter, in 10 Familien um den
Kindesvater. In 2 weiteren Fallen waren beide leiblichen Elternteile umgangsberechtigt und die
teilnehmenden Kinder lebten in Pflegefamilien.

Uberweisungskontext

In 11 von 19 Fallen wurde als vorrangiger Uberweisungskontext benannt, dass die Eltern ,sehr
strittig“ oder ,hoch strittig® seien. In 9 Fallen wurden Zweifel an der Fahigkeit des
Umgangsberechtigten zu einer adaquaten Gestaltung der Kontaktzeit als Anlass angegeben. In
6 Familien war es im Vorfeld zu Gewalt zwischen den Eltern gekommen. In 14 Fallen war eine
psychische Erkrankung (inkl. Sucht) des umgangsberechtigten Elternteils bekannt oder wurde
vermutet, wobei dies in 2014 erstmalig in keinem der Falle den Hauptgrund fiir die Delegation
darstellte. 4 teilnehmende Kinder lebten in Pflegefamilien oder Einrichtungen der stationaren
Jugendhilfe.

Fallabschluss

In 8 Familien wird der Kinderschutzbund auch in 2015 weiterhin Umgangskontakte begleiten. In
6 Familien konnte die Malnahme erfolgreich mit einer einvernehmlichen Regelung zur
selbststandigen Austbung des Umgangs beendet werden. In 5 Familien kam es nach
Durchfuihrung erster Kontakte zu einer Beendigung der Zusammenarbeit ohne erfolgreichen
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Abschluss. In 3 Fallen erfolgte der Abbruch durch den Kinderschutzbund, da eine
entsprechende Zusammenarbeit mit den Eltern oder anderen Beteiligten nicht gelang. In den
anderen Fallen wurde die Zusammenarbeit durch den umgangsberechtigten Elternteil beendet.

Umfang der Fallarbeit

Die hauptamtliche Fachkraft fuhrte im Jahr 2014 ca. 180 Stunden personlicher und
telefonischer Beratungsgesprache durch. Hier nicht eingerechnet ist Arbeitszeit zur Vor- und
Nachbereitung der Umgangstreffen, Austausch mit dem ehrenamtlichen Team, Berichtwesen,
Teilnahme an Hilfeplangesprachen, etc.. Insgesamt wurden im Jahr 2014 rund 160 Stunden
Umgangskontakte begleitet. Hinzu kamen Pufferzeiten, wenn Eltern sich nicht begegnen
wollten und das Kind in dieser Zeit durch die Begleitperson betreut wurde und Ausfallzeiten,
wenn Eltern unentschuldigt nicht erschienen sind.

4.4 Fachstelle ,,Lichtblick*

Im Jahr 2014 nahmen insgesamt 24 Kinder und Jugendliche intensive Einzelberatungstermine
in der Fachstelle ,Lichtblick® wahr. Dabei kamen 10 junge Menschen aus der Stadt Trier und 14
aus dem Kreis Trier-Saarburg.

Beratungsarbeit, Verteilung der Geschlechter:

Neben diesen Féllen, die regelmaRig in der Fachstelle anzutreffen waren, fanden insgesamt 7
Kurzzeitberatungen (1-3 Termine) in den Raumlichkeiten der Fachstelle oder bei
Hausbesuchen statt. Die Geschlechteraufteilung des Klientel war mit 12:12 sehr homogen.
Beim in Punkt 2.2.4.1 beschriebenen themenzentrierte Gruppenangebot in Hermeskeil wurden
zusatzlich insgesamt 18 Kinder von der Fachstelle betreut. Hinzu kommen diverse Beratungs-
und Entwicklungsgesprache mit Eltern und anderen Bezugspersonen, Lehrern sowie in die
Félle involvierten Kooperationspartner wie Jugendhilfeeinrichtungen und Jugendamter.

Umfang der Fallarbeit:

Aus den genannten Terminen ergeben sich (inkl. Vor- und Nachbereitungszeit) 589,5
Beratungsstunden aus der Einzelfallarbeit, sowie 268,5 Stunden fur themenzentrierte
Gruppenarbeit.

Zusatzliche Projekte nahmen 113,25 Stunden Arbeitszeit in Anspruch.

45 KJIT

Durch das Engagement der ehrenamtlichen Beraterinnen konnten im Jahr 2014 insgesamt
10.061 Anrufe entgegengenommen werden. 2.287 dieser Anrufe waren Beratungsgesprache,
das entspricht 23% der Anrufe. Das Geschlecht der Anrufer hielt sich in 2014 fast die Waage.
(48% m / 52% w). Die meisten Anrufer waren zwischen 12 und 16 Jahren alt.

Betrachtet man Beratungsgesprache genauer, ergibt sich folgendes Bild: Ein Grof3teil (41%)
der Kinder und Jugendlichen meldete sich, um Probleme zu klaren oder Anregungen zur
selbststandigen Bewaéltigung zu erhalten. Eine weitere recht gro3e Gruppe bildete sich aus
denjenigen, die sich aussprechen und emotionale Entlastung erfahren wollten (30%).

Teilweise wurden die Anruferinnen an weiterfihrende Beratungsstellen verwiesen (19%), sehr
haufig schien ein Gesprach mit der Familie oder Freunden angeraten (46%).

In 4.893 der Félle, das entspricht 49% der Gesamtanruferzahl, handelte es sich um alternative
Kontaktversuche wie Test- und Scherzanrufe. Die restlichen 28% setzten sich hauptséchlich
aus Auflege- oder Schweigeanrufen zusammen.



